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SAMENSTELLINGSVERKLARING 

 

 

 

 

Aan: Het bestuur van Stichting Life Goals Nederland 

 

 

De jaarrekening van Stichting Life Goals Nederland is door ons samengesteld op basis van de van u 

gekregen informatie. De jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2023 en de staat van baten 

en lasten over 2023 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichting is onder andere een 

overzicht van de gehanteerde grondslagen voor financiële verslaggeving opgenomen. 

 

Deze samenstellingsopdracht is door ons uitgevoerd volgens Nederlands recht, waaronder de voor 

accountants geldende Standaard 4410, “Samenstellingsopdrachten”. Op grond van deze standaard 

wordt van ons verwacht dat wij u ondersteunen bij het opstellen en presenteren van de jaarrekening in 

overeenstemming met in Nederland algemeen aanvaarde grondslagen voor financiële verslaggeving 

zoals opgenomen in Richtlijn 650, Fondsenwervende instellingen, van de Raad voor de 

Jaarverslaggeving. Wij hebben daarbij onze deskundigheid op het gebied van administratieve 

verwerking en financiële verslaggeving toegepast. 

 

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie klopt en dat u ons 

alle relevante informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden, in overeenstemming met de 

daarvoor geldende regelgeving, dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze 

verantwoordelijkheid heeft voldaan. Als slotstuk van onze werkzaamheden hebben wij door het lezen 

van de jaarrekening globaal nagegaan dat het beeld van de jaarrekening overeenkwam met onze kennis 

van Stichting Life Goals Nederland. Wij hebben geen controle- of beoordelingswerkzaamheden 

uitgevoerd die ons in staat stellen om een oordeel te geven of een conclusie te trekken met betrekking 

tot de getrouwheid van de jaarrekening. 

 

Bij het uitvoeren van deze opdracht hebben wij ons gehouden aan de voor ons geldende relevante 

ethische voorschriften in de Verordening Gedrags- en Beroepsregels Accountants (VGBA). U en 

andere gebruikers van deze jaarrekening mogen er dan ook van uitgaan dat wij de opdracht 

professioneel, vakbekwaam en zorgvuldig, integer en objectief hebben uitgevoerd en dat wij 

vertrouwelijk omgaan met de door u verstrekte gegevens. 

 

 

Zeist, 24-04-2024 

 

GMV Financiële Diensten 

 

 

G.M. Verweij AA 
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Financieel verslag

Stichting Life Goals
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Voorwoord

Bijgaand ontvangt u uw jaarrapportage. Dit rapport bestaat uit twee delen.
Deel 1: Financieel verslag, inclusief samenstellingsverklaring
Deel 2: De Jaarrekening, bestaande uit de balans, de staat van baten en lasten en een toelichting hierop.

ALGEMEEN

1. De stichting
Stichting Life Goals Nederland stelt zich ten doel:
a) Het (preventief) inzetten van sport voor kwetsbare doelgroepen die een afstand tot de arbeidsmarkt of de samenleving
hebben of dreigen te krijgen;
b) Het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband houden of daartoe
bevorderlijk kunnen zijn.

Deze doelstelling is vertaald in de volgende missie en visie:
Stichting Life Goals Nederland wil bijdragen aan een samenleving waarin niemand buitenspel staat. Wij gebruiken de kracht
van sport om mensen te inspireren weer mee te doen. Stichting Life Goals Nederland ontwikkelt sportprogramma’s om
sociale doelen te realiseren. Binnen al onze programma’s gebruiken wij de kernelementen uit de sport als metafoor voor het
leven. Daarmee inspireren we mensen die het zelf (even) niet meer redden.

Stichting Life Goals Nederland is statutair gevestigd te Zeist aan de Woudenbergseweg 56, houdt kantoor aan het
Vredenburg 40 te Utrecht en is ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van Koophandel onder nummer
51384973.

De stichting beoogt niet het maken van winst.

2. Bestuur en directie
Bestuurssamenstelling in 2023:
De heer Henk Dijkstra                           voorzitter
De heer Valentijn Jacobs   penningmeester (tot oktober 2023)
De heer Harm van Teijlingen penningmeester (vanaf oktober 2023)
De heer Wim Ludeke                            secretaris (tot oktober 2023)
Mevrouw Joscha de Vries secretaris (vanaf oktober 2023)

De bestuursleden vervullen hun taak onbezoldigd en hebben geen arbeidsverhouding met de stichting. De dagelijkse leiding
werd in 2023 gevoerd door de heer A. de Groote. Momenteel is de dagelijkse leiding in handen van de heer T. van Ketel.

3. Bestuursverslag
Het inhoudelijk Bestuursverslag is terug te vinden op de website van de stichting.
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Jaarrekening

Stichting Life Goals
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Balans

Na resultaatbestemming.

Balans activa

31-12-2023 31-12-2022

Vaste activa

Materiële vaste activa 71.194 3.156

Financiële vaste activa 105.146 81.931

176.339 85.087

Vlottende activa

Vorderingen 149.109 218.401

Liquide middelen 3.716.265 2.104.365

3.865.374 2.322.766

Activa 4.041.713 2.407.853

Balans passiva

31-12-2023 31-12-2022

Stichtingsvermogen

Bestemmingsreserves 356.000 200.000

Overige reserves 1.001.094 1.005.158

1.357.094 1.205.158

Kortlopende schulden 2.684.619 1.202.694

Passiva 4.041.713 2.407.853
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Staat van baten en lasten

Staat van baten en lasten incl. begroting

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Baten 1.791.476 2.246.497 1.632.160

Saldo 1.791.476 2.246.497 1.632.160

Organisatiekosten 249.481 312.683 212.703

Kosten projecten 1.407.260 1.931.698 1.148.862

Totaal lasten 1.656.741 2.244.381 1.361.564

Saldo baten en lasten 134.735 2.116 270.596

Financiële baten en lasten 18.688 0 -6.543

Resultaat 153.423 2.116 264.052

Resultaat deelnemingen -1.488 0 -1.241

Resultaat 151.935 2.116 262.811



Pagina 8 van 18 Stichting Life Goals

Toelichting op de jaarrekening

Algemeen

De jaarrekening is voor zover mogelijk opgesteld in overeenstemming met de Richtlijnen voor de jaarverslaggeving voor
Fondsenwervende instellingen (Richtlijn 650) en de in Nederland algemeen aanvaardbare grondslagen voor waardering en
resultaatbepaling. De in dit rapport ter vergelijking opgenomen cijfers over 2022 zijn ontleend aan het rapport over 2022
waarbij een samenstellingsverklaring is afgegeven. De vergelijkende cijfers zijn daar waar nodig geherrubriceerd voor
vergelijkingsdoeleinden.

Algemene grondslagen voor verslaggeving

Activa en verplichtingen worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of vervaardigingsprijs of de actuele
waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld vindt waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs. In de
balans en de staat van baten en lasten zijn referenties opgenomen. Met deze referenties wordt verwezen naar de
toelichting.

Grondslag van materiële vaste activa

De materiële vaste activa worden gewaardeerd op verkrijgingsprijs, verminderd met de cumulatieve afschrijvingen en indien
van toepassing met bijzondere waardeverminderingen. De afschrijvingen worden gebaseerd op de geschatte economische
levensduur en worden berekend op basis van een vast percentage van de verkrijgingsprijs, rekening houdend met een
eventuele residuwaarde. Er wordt afgeschreven vanaf het moment van ingebruikneming.

Grondslag van financiële vaste activa

Deelnemingen waarop invloed van betekenis op het zakelijke en financiële beleid kan worden uitgeoefend, worden
gewaardeerd tegen de nettovermogenswaarde. Deelnemingen waarin deze invloed ontbreekt, worden opgenomen tegen
verkrijgingsprijs, rekening houdend met een voorziening voor waardeverminderingen.

Grondslag van vorderingen

Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reële waarde van de tegenprestatie, inclusief de
transactiekosten. Handelsvorderingen worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de geamortiseerde kostprijs.
Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de boekwaarde van de vordering.

Grondslag van liquide middelen

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan twaalf maanden. Rekening-
courant schulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan kredietinstellingen onder kortlopende schulden. Liquide
middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.
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Grondslag van kortlopende schulden

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde. Kortlopende schulden worden na
eerste verwerking gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs, zijnde het ontvangen bedrag rekening houdend met agio of
disagio en onder aftrek van transactiekosten. Dit is meestal de nominale waarde.

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat

De baten worden verantwoord in het jaar waarin zij zijn gerealiseerd. De lasten worden bepaald op historische basis en
toegerekend aan het jaar waarop zij betrekking hebben.

Grondslagen van baten

Onder netto omzet wordt verstaan de aan derden in rekening gebrachte bedragen, exclusief omzetbelasting, voor geleverde
goederen en diensten.

Grondslagen van lasten

De kosten worden toegerekend aan het verslagjaar waarop zij betrekking hebben.
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Toelichting op de balans

Materiële vaste activa

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Materiële vaste activa

Inventaris 71.194 3.156

71.194 3.156

In verband met de verhuizing naar een nieuwe kantoorlocatie (Maliebaan 10a in Utrecht) is er in 2023 geïnvesteerd in de
inventaris. Deze kosten worden in 5 jaar tot EUR 0 afgeschreven. Hierbij hoort de volgende specificatie:
Totaal aanschafwaarde inventaris EUR 78.429
Afgeschreven tot en met 2022 EUR 1.871
Afschrijvingen 2023 EUR 5.363
Boekwaarde per eind 2023 EUR 71.194

Financiële vaste activa

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Financiële vaste activa

Deelneming Life Goals Academie BV 80.443 81.931

Overige vorderingen 24.703 0

105.146 81.931

Stichting Life Goals heeft een belang van 100% in Life Goals Academie B.V., gevestigd te Zeist. Het resultaat van deze
deelneming was in 2023 negatief en bedroeg EUR - 1.488.

Met betrekking tot de nieuwe huurovereenkomst met een looptijd van 5 jaar (Maliebaan 10a te Utrecht) is een waarborgsom
afgegeven van EUR 24.703.

Vorderingen

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Vorderingen

Debiteuren 30.127 82.928

Vorderingen op groepsmaatschappijen 0 2.445

Vorderingen uit hoofde van belastingen 66.888 28.579

Overlopende activa 52.094 104.449

149.109 218.401
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Debiteuren

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Debiteuren

Debiteuren 30.127 82.928

30.127 82.928

Het openstaande debiteurensaldo per 31 december 2023 is inmiddels volledig voldaan.

Vorderingen uit hoofde van belastingen

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Vorderingen uit hoofde van
belastingen

Omzetbelasting 66.888 28.579

66.888 28.579

Liquide middelen

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Liquide middelen

Tegoeden op bankrekeningen 3.716.265 2.104.365

3.716.265 2.104.365

Stichtingsvermogen

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Stichtingsvermogen

Bestemmingsreserves 356.000 200.000

Overige reserves 1.001.094 1.005.158

1.357.094 1.205.158
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Bestemmingsreserves

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Bestemmingsreserves

Bestemmingsreserve Impactfonds 200.000 200.000

Bestemmingsreserve Life Goals Games 60.000 0

Bestemmingsreserve Nieuwe huisstijl 71.000 0

Bestemmingsreserve Events 2024 25.000 0

356.000 200.000

Het bestuur heeft besloten per eind 2023 nieuwe Bestemmingsreserves aan te leggen voor de Life Goals Games 2024
(EUR 60.000), het invoeren van een nieuwe huisstijl (EUR 71.000) en het intensiveren van de Life Goals Events in 2024
(EUR 25.000). Daarnaast was er eind 2022 al een Bestemmingsreserve aangelegd voor extra uitkeringen vanuit het
Impactfonds. Op deze reserve is in 2023 geen beroep gedaan.

Overige reserves

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Overige reserves

Onverdeeld resultaat 151.935 0

Continuïteitsreserve 849.158 1.005.158

1.001.094 1.005.158

De Continuiteitsreserve bedraagt per einde boekjaar EUR 1.001.094. Het resultaat van 2023 is aangewend voor de aanleg
van de nieuwe Bestemmingsreserves. Daarnaast is een bedrag van EUR 4.065 uit de bestaande Continuitsreserve gebruikt
om tot het voor de nieuwe Bestemmingsreserves benodigde bedrag van EUR 156.000 te komen.

Kortlopende schulden

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Kortlopende schulden

Crediteuren 173.190 80.526

Belastingen en premies sociale
verzekeringen

11.709 0

Salarisverwerking 10.390 8.459

Overige schulden 2.450.742 1.093.946

Overlopende passiva 38.589 19.763

2.684.619 1.202.694
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Belastingen en premies sociale verzekeringen

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Belastingen en premies sociale
verzekeringen

Loonheffing 11.709 0

11.709 0

Salarisverwerking

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Salarisverwerking

Reservering vakantiegeld 10.273 8.315

Premies sociale verzekeringen 117 144

10.390 8.459

Overige schulden

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Overige schulden

Vooruitontvangen subsidies 1.865.716 202.666

Onderhanden werk 585.026 891.280

2.450.742 1.093.946

Overlopende passiva

Verslag jaar Vorig jaar

31-12-2023 31-12-2022

Overlopende passiva

Overige nog te betalen kosten 38.589 19.763

38.589 19.763
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Niet in de balans opgenomen activa en verplichtingen

De stichting heeft een huurovereenkomst gesloten met betrekking tot het pand aan de Maliebaan 10a.
De huurovereenkomst heeft een ingangsdatum van 1 juni 2023 en een looptijd van 5 jaar.
De huidige maandelijkse huursom (incl. servicekosten) bedraagt EUR 5.555 (exclusief BTW).
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Toelichting op de staat van baten en lasten

Baten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Baten

Ontvangen subsidies 350.000 250.000 250.000

Overige opbrengsten 135.437 105.000 134.812

Omzet projecten 1.306.039 1.891.497 1.247.348

1.791.476 2.246.497 1.632.160

Ontvangen subsidies

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Ontvangen subsidies

Adessium 50.000 50.000 50.000

Postcode Loterij 300.000 200.000 200.000

350.000 250.000 250.000

De Postcode Loterij heeft vanaf 2023 een jaarlijkse bijdrage van EUR 300.000 toegezegd.

Overige opbrengsten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Overige opbrengsten

Bijdrage gemeenten voor programma's 110.832 100.000 105.398

Overige opbrengsten 24.605 5.000 29.413

135.437 105.000 134.812
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Omzet projecten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Omzet projecten

Omzet projecten 1.306.039 1.891.497 1.247.348

1.306.039 1.891.497 1.247.348

De looptijd van verschillende projecten is verlengd over een langere periode, waardoor een deel van de inkomsten
doorgeschoven wordt naar komende jaren. Dit verklaart het verschil tussen realisatie en begroting. Hetzelfde effect is
hieronder zichtbaar aan de kostenkant van de projecten.

Totaal lasten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Totaal lasten

Organisatiekosten 249.481 312.683 212.703

Kosten projecten 1.407.260 1.931.698 1.148.862

1.656.741 2.244.381 1.361.564

SPECIFICATIE TOTAALKOSTEN 2023 2022

Lasten besteed aan doelstellingen 1.469.855 1.203.533
Wervingskosten 23.259 2.453
Kosten beheer en administratie 163.627 155.578
Totaal kosten 1.656.741 1.361.564

Organisatiekosten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Organisatiekosten

Fondsenwerving 23.259 20.000 2.453

Communicatie 25.003 25.000 28.166

Landelijke events 37.592 40.000 33.049

Overig 163.627 227.683 149.035

249.481 312.683 212.703

SPECIFICATIE PERSONEELSKOSTEN 2023 2022

Loonkosten 266.931 278.168
Sociale lasten 43.573 42.716
Pensioenkosten 24.605 23.378
Tegemoetkoming loonkosten - 7.222 - 19.785
Bestuurskosten 60.350 57.200
Overige personeelskosten 36.999 25.717
Totaal personeelskosten 425.236 407.394
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Kosten projecten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Kosten projecten

Kosten projecten 1.407.260 1.931.698 1.148.862

1.407.260 1.931.698 1.148.862

PROJECTEN ADMINISTRATIE KOSTEN OMZET RESULTAAT
Samenwerking Defensie 58.182 51.450 - 6.732
VWS Sportakkoord 138.487 72.136 - 66.351
MDT1 - Set your Life Goals 412.738 449.768 37.030
MDT2 - Set your Life Goals 312.952 320.327 7.375
Life Goals Youth 207.767 207.767 0
Life Goals for Social Change 42.745 36.384 - 6.361
Samenwerking COA 25.512 33.176 7.664
Life Goals lokaal 110.639 112.518 1.879
Life Goals Academie 22.631 22.513 - 118
Impact Fonds 75.607 0 - 75.607
Totaal projecten 1.407.260 1.308.539 - 111.995

Financiële baten en lasten

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Financiële baten en lasten

Rentebaten en soortgelijke baten 18.688 0 0

Overige rentelasten 0 0 6.543

18.688 0 -6.543

Resultaat deelnemingen

Verslag jaar Begroting Vorig jaar

2023 2023 2022

Resultaat deelnemingen

Resultaat deelneming Life Goals
Academie BV

-1.488 0 -1.241

-1.488 0 -1.241

Gemiddeld aantal werknemers

Bij de stichting werken eind 2023 6 medewerkers. Eind 2022 werkten er 7 medewerkers bij de stichting.
Het gemiddeld aantal fte bedraagt in 2023: 5,10 (2022: 6,30).
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Ondertekening

Plaats:
Datum:

Henk Dijkstra (voorzitter)

Plaats:
Datum:

Harm van Teijlingen (penningmeester)

Plaats:
Datum:

Joscha de Vries (secretaris)
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